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 הינך מתבקש/ת לבצע את הבדיקות הבאות.  צפיפות עצם לא תקינה /אוסטיאופורוזיס אם הופנית עקב 
 רצוי לערוך את הבדיקות לפחות חודש לפני הביקור .

 

 בדיקות דם

 SGOT  Creatinine  

SGPT Glucose  

Alkaline phosphatase Potassium 

CPK Sodium 

Cholesterol  Calcium 

HDL cholesterol Phosphorus  

נוספות לגברים בלבדדם בדיקות   
Testosterone 

LH  
FSH  

Prolactin 

LDL cholesterol Uric acid 

Triglycerides  Albumin  

PTH Globulin  

25 hydroxy vitamin D Complete blood count 

TSH Vitamin B12 

 
 
 

 שעות* 24אסוף שתן, 
 

Sodium Calcium Creatinine 

 
                                                                שעות 24הנחיות לאיסוף שתן 

 : את השתן הראשון בבוקר יש להטיל לאסלה. לאחר מכן יש לאסוף את כל השתן עד למחרת.1יום 
 את השתן הראשון של הבוקר יש לצרף לאיסוף . :2יום 

 בעת האיסוף יש להמשיך בתזונה הרגילה ובטפול התרופתי הרגיל כולל תוספי מזון, ויטמינים וכדומה.

 
 

 בדיקות נוספות
 

 03-530-5000ניתן לתאם בדיקה בטלפון: . בדיקת צפיפות העצם .1
 גבי ומתני : במקרה של כאבי גב, או  חשש לשבר בחוליה. צילומי עמוד שדרה .2

 

 המזון והויטמינים שאתם נוהגים לקחתנא להביא את תוספי       
 
 


