
 הנחיות למנותחי פלסטיקה

 

 .קטרקטלביקורת במרפאת  יש לקבוע תור -

 אין צורך להצטייד בטופס התחייבות לביקורת הראשונה שלאחר הניתוח. -

  .בביתליטול  יש ןמרשם לטיפות ולתרופות שאות יינתן -

 אין להשתמש בטיפות ישנות מחשש לזיהום. -

 

 את הטיפות יש לטפטף כך :

 

                                                        
 

 לרחוץ את הידיים בסבון                   להחזיק את הבקבוק קרוב לעין                       

 להקפיד שפיית הבקבוק לא תיגע בעיןת הראש לאחור                  להטות א                       

 לטפטף טיפה אחת.              למשוך את העפעף התחתון                        

                               

 מפני מכות ישירות לעין המנותחת. רלהיזה יש -

 לעין המנותחת בהתאם להוראת הרופא המנתח. קרים קומפרסיםמומלץ להניח  -

 מומלץ להרכיב משקפי שמש מחוץ לבית. -

 . יש להימנע מפעילות גופנית מאומצת -

 לא להיחשף לשמש במשך שלושה שבועות.מומלץ  -

 .לבשללצפות בטלוויזיה, לעבוד עם מחשב ומותר לקרוא,  -

 .יש להגיע מידית למחלקהבהופעת דימום שאינו פוסק  -

: הכאבים אינם חולפים או מחמירים, מופיעים יש לפנות בדחיפות לבדיקת רופא עיניים כאשר -

 ירידה ניכרת בראייה.  וחלהות ואודם בעין או סביב לה או במידה נפיח

 נא לפנות לרופא המשפחה לצורך קבלת אישור על חופשת מחלה.  -

 רופא המנתח.העצות עם יחזרה לפעילות רגילה תעשה לאחר התי -

 

 איכות הראייה היא איכות חיים!

 בהצלחה ובברכת החלמה מהירה!

 צוות מכון עיניים


